BEEFERI—R (- BiR)

40k m/350up

B3 ] EIERE | FREERsE 51

8:30~9 : 00| B Rime - TR

9:00~9:40|F5H 4km 4077

10:00~11:00|F& &) 12km 6077

11:05~11:10|FE5 &) 15km 6073

12:10~12:35|F5 &) 6km 259




