
日程　： 11月24日(月・祝)

集合場所： 砂川公園

時間： 8:00集合　

参加費： 2,000円

スタッフ： 宮尾

時間 移動距離 所要時間 備考欄

8:00 砂川公園

8:00～8:10 諸注意・集合写真 10分

8:10～8:40 移動 8km 30分

8:40～8:50 デイリーヤマザキ 総社井尻野店 10分 必要であればトイレ休憩

8:50～9:40 移動 12km 50分

9:40～10:20 豪渓 40分 小休憩

10:20～11:10 移動 12km 50分

11:10～11:30 宝福寺 20分 小休憩

11:30～12:00 移動 8ｋｍ 30分

12:00～13:00 砂川公園 60分 お弁当
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