
20㎞/ｈ パフォーマンスカテゴリー

時間 移動距離 所要時間 備考欄

7:00 ジャイアントストア岡山

7:00～7:10 受付・ブリーフィング 10分

7:10～8:10 移動 20㎞ 1時間

8:10～8:25 きびじアリーナ 15分

8:25～9:25 移動 20㎞ 1時間

9:25～9:40 道の駅 山陽道やかげ宿 15分

9:40～10:50 移動 22㎞ 1時間10分

10:50～12:20 天神峡 1時間30分 お昼・どぼん

12:20～13:20 移動 19㎞ 1時間

13:20～13:35 セブンイレブン 矢掛江良店 15分

13:35～14:15 移動 12㎞ 40分

14:15～14:30 まびふれあい公園 15分

14:30～15:10 移動 13㎞ 40分

15:10～15:25 吉備路もてなしの館 15分

15:25～16:15 移動 16㎞ 50分

ジャイアントストア岡山

夏休み！どぼんサイクリング


